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Die Noten, Texte und Musik dürfen frei vervielfältigt und frei aufgeführt werden. Ich freue mich über deinen 
freiwilligen Wertschätzungsausgleich. Möglichkeiten zum Spenden findest du hier: www.chorkreativ.de 

(Was) bleibet meine Freude? 
Eine interkulturelle und interreligiöse Fassung des Schlusschorals 

aus der Kantate 147 „Herz und Mund und Tat und Leben“ 

von Johann Sebastian Bach 

 
Jesus bleibet meine Freude, 

Meines Herzens Trost und Saft, 

Jesus wehret allem Leide, 

Er ist meines Lebens Kraft, 

Meiner Augen Lust und Sonne, 

Meiner Seele Schatz und Wonne; 

Darum lass ich Jesum nicht 

Aus dem Herzen und Gesicht. 

 

Setze ein, was dir Freude macht, zum Beispiel:  

Jesus, Allah, Buddha, Liebe, Spirit, Musik, Ehemann, Ehefrau, Freunde, Kinder (Name einsetzen), 

Frieden, Ruhe, Ehefrau, Sex, Geld, Ruhe, Freiheit, Macht, Europa, … 

 

(… …) bleibet meine Freude, 

meines Herzens Trost und Saft. 

 

(… …) wehret allem Leide, 

er/sie/es ist meines Lebens Kraft, 

 

meiner Augen Lust und Sonne, 

meiner Seele Schatz und Wonne; 

 

darum lass ich (… …) nicht 

aus dem Herzen und Gesicht. 
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(…) bleibet meine Freude: Melodie 
Die Melodie kann von allen gesungen werden. Sie kann auch eine Oktave tiefer gesungen werden. 

 

Setze ein, was dir Freude macht, zum Beispiel:  

Jesus, Allah, Buddha, Liebe, Spirit, Musik, Ehemann, Ehefrau, Freunde, Kinder (Name einsetzen), 

Frieden, Ruhe, Ehefrau, Sex, Geld, Ruhe, Freiheit, Macht, Europa, … 
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(…) bleibet meine Freude: Choralsatz 
Für Spezialsiten: Choralsatz von J.S. Bach.  

Setze ein, was dir Freude macht, zum Beispiel:  

Jesus, Allah, Buddha, Liebe, Spirit, Musik, Ehemann, Ehefrau, Freunde, Kinder (Name einsetzen), 

Frieden, Ruhe, Ehefrau, Sex, Geld, Ruhe, Freiheit, Macht, Europa, … 
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